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За період 21 жовтня по 1 листопада 2024 р.

Під час дистанційного або змішаного навчання
практика проводила за допомогою інформаційно-комунікативних технологій, уроки
проводила студентами-практикантами на базі груп
студентів, які навчаються за аналогічними спеціальностями або на базі своєї
навчальної групи, проводила виховні заходи професійного спрямування – на базі груп
спеціальності 015.36 Професійна освіта (Технологія виробів легкої
промисловості).

Темою складання план-конспекту уроку виробничого навчання : Обробка кокеток:
пришивні, настрочні, відлітні кокетки.

Темою складання плану конспекту виховного заходу: Символіка в українському одязі.
Український одяг



Тема плану конспект-уроку виробничого 
навчання

Обробка кокеток: прямі, овальні, фігурні



Тема плану конспект-уроку 
виробничого навчання

Обробка кокеток: пришивні, настрочні, відлітні



Тема плану конспект-уроку 
виробничого навчання

Обробка кокеток: пришивні, настрочні, відлітні

Кокетка це деталь або вузол з верхньої частини пілочок, спинки, рукава, а також спідниці і

брюків. Кокетка є однією з конструктивних ліній у виробі. Кокетки можуть бути настрочні,

пришивні, відлітні, а лінії кокетки може бути прямими, овальними, та фігурними з

виступними і внутрішніми кутами. За способом їх з’єднування вони можуть бути

пришивним або накладними, а нижній край кокетки може бути пришивними, відлітними,

обробленим кантом, оборкою, мереживом.

Настрочні кокетки пришиваються поверх основної тканини виробу. Вони можуть бути

декоративними або функціональними, додаючи додаткову міцність або форму.

Пришивні кокетки пришиваються до основної тканини виробу по краю. Вони можуть бути

використані для створення додаткових деталей або для зміцнення певних частин одягу.

Відлітні кокетки не пришиваються повністю до основної тканини, а залишаються частково

вільними. Вони можуть додавати об’єму та рухливості виробу.



Тема плану конспект-уроку 
виробничого навчання

Обробка кокеток: пришивні, настрочні, відлітні

Трудові дії:

Пришивні кокетки:

- Вирізання кокетки та основної деталі з тканини.

- Пришивання кокетки до основної деталі за допомогою швейної машини.

- Обробка швів для запобігання розпусканню тканини.

Настрочні кокетки:

- Вирізання кокетки та основної деталі;

- Настрочування кокетки на основну деталь, зазвичай з використанням декоративних

швів;

- Закріплення країв кокетки для забезпечення міцності.

Відлітні кокетки:

- Вирізання кокетки та основної деталі;

- Пришивання кокетки до основної деталі тільки по верхньому краю, залишаючи нижній

край вільним;

- Обробка країв кокетки для запобігання розпусканню.



Тема плану конспект-уроку 
виробничого навчання

Обробка кокеток: пришивні, настрочні, відлітні

Прийоми:

Пришивні кокетки:

- Викройте кокетку з основної тканини та підкладки.

-Нанесіть розмітку місць приєднання на основній деталі виробу за

допомогою крейди або маркера для тканини.

- Складіть кокетку з основною деталлю лицем до лиця і сколіть

шпильками.

- Виконайте прямий шов вздовж краю кокетки на швейній машинці,

з’єднуючи її з основною деталлю.

- Обріжте зайву тканину і обметайте зрізи для запобігання

розпусканню;

- Випрасуйте шов, направляючи його на потрібну сторону.



Тема плану конспект-уроку 
виробничого навчання

Обробка кокеток: пришивні, настрочні, відлітні

Настрочні кокетки:

- Викройте кокетку з основної тканини.

- Нанесіть розмітку місць розташування кокетки на основній деталі

виробу.

- Підгорніть краї кокетки на 1 см та запрасуйте їх.

- Зафіксуйте краї шпильками або затискачами.

- Розмістіть кокетку поверх основної деталі та прикріпіть шпильками.

- Виконайте прямий шов вздовж країв кокетки на швейній машинці,

закріплюючи її на основній деталі.



Тема плану конспект-уроку 
виробничого навчання

Обробка кокеток: пришивні, настрочні, відлітні

Відлітні кокетки

- Вирізати кокетку з врахуванням запасу на шви.

- За допомогою тимчасових швів закріпити кокетку до основної частини 

виробу лише в певних точках.

- Оверлок або зигзаг використовуються для обробки країв кокетки.

- Пришити кокетку до виробу, залишаючи деякі частини вільно висячими, 

створюючи відлітний ефект.



Тема плану конспект-уроку 

виробничого навчання
Обробка кокеток: пришивні, настрочні, відлітні

Операції:

Пришивні кокетки

-Викроїти кокетки з основної тканини та підкладки.

-Переконайтеся, що викроєні деталі відповідають вимогам креслення та

розмірам.

-Скласти кокетки з основною деталлю лицем до лиця.

-Закріпити шпильками для точного позиціонування.

-Виконати прямий шов на швейній машинці, з’єднуючи кокетку з основною

деталлю.

-Обметати зрізи за допомогою оверлока або вручну.

- Випрасувати шви, забезпечуючи їх обережний вигляд.



Тема плану конспект-уроку 
виробничого навчання

Обробка кокеток: пришивні, настрочні, відлітні

Настрочні кокетки

-Викроїти кокетки з основної тканини.

-Підгорнути краї кокетки на 1-2 см та запрасувати.

-Розмістити кокетку поверх основної деталі та закріпити шпильками.

-Виконати прямий шов вздовж країв кокетки на швейній машинці, закріплюючи

її на основній деталі.

-Переконатися, що шви рівні, а кокетка міцно закріплена.

-Випрасувати виріб для додання йому завершеного вигляду.



Тема плану конспект-уроку 
виробничого навчання

Обробка кокеток: пришивні, настрочні, відлітні

Відлітні кокетки

-Викроїти кокетки з основної тканини.

-Обметати краї кокетки на оверлоці або вручну.

-Скласти кокетку з основною деталлю лицем до лиця та закріпити

булавками

-Виконати прямий шов вздовж краю кокетки на швейній машинці,

з’єднуючи її

з основною деталлю

-Відкрити кокетку та випрасувати припуски всередину.



Тема виховного заходу

Символіка в українському одязі: Кольори символу



Тема виховного заходу

Символіка в українському одязі: Палітри кольорів

вишиванок



Тема виховного заходу
Символіка в українському одязі. Техніки вишивки у

вишиванках



Тема виховного заходу

Український одяг
НАТІЛЬНИЙ І ВЕРХНІЙ ОДЯГ



Тема виховного заходу

Український одяг
Поясний одяг



Тема виховного заходу
Український одяг

Нагрудний одяг



Тема виховного заходу
Український одяг

Чоловіча сорочка



Тема виховного заходу
Український одяг

Жіноча сорочка



Тема виховного заходу
Український одяг

Трикотажний одяг з етнічними мотивами



Відгук про педагогічну практику

Позитивні:

-Вчасно проведення уроку виробничого навчання та

виховного заходу;

-Частково та вчасно складання план-конспекту уроку

виробничого навчання;

-Вчасно складання план-конспекту виховного заходу.



Відгук про педагогічну практику

Негативні:

- Виникнення труднощі складання план-конспекту

уроку виробничого навчання та виховного заходу

- Психологічна втома через роботу за комп’ютером;

- Витрачання багату часу на складання план-конспекту

уроку виробничого навчання та на план конспекту

виховного заходу.


