
СКАРБНИЧКАМУДРОСТІ
Рецепт викладацької молодості

Систематично вживайте: бальзам мудрості, коктейль творчості, каву
бадьорості, відвар пунктуальності, настій терпимості, екстракт людяності.
Виконуйте все це ретельно і будете вічно молодими.

Рецепт щастя педагогам від Ш. Амонашвілі
Візьміть чашу терпіння, налийте туди повне серце любові, вкиньте дві

пригорщі щедрості, хлюпніть гумору, посипте добром і додайте якомога
більше віри – і все те добре перемішайте. Потім намажте на шматок
відпущеного Вам життя і пропонуйте всім, кого зустрінете на своєму шляху.

Поради тим, хто віддає своє серце дітям
Завжди посміхайтесь.
Любіть кожну дитину і вчіть щастю любові.
Поповнюйте свої знання і вчіть щастю знань.
Проявляйте інтерес до життя дитини.
Допомагайте дитині знайти своє “я”.
Радійте, коли дитина досягає успіху.
Культивуйте в собі великий дар терпіння.
Говоріть з дітьми спокійно.
Висловлюйте дітям подяку за роботу на занятті.
Слухайте своє серце, бо тільки своїм серцем дійдете до сердець дітей.

Рецепт приготування хорошого заняття
Візьміть дюжину найкращих емоцій. Ретельно відберіть тільки ті, що

позбавлені розчарувань, злопам’ятності та злості.
Після того, як ви відібрали ці дванадцять емоцій, розділіть їх на п’ять

(або шість чи сім) занять, які вам доводиться проводити кожного вашого
робочого дня.

Додайте до кожного свого заняття:
12 порцій мудрості,
11 порцій терпіння,
10 порцій хоробрості,
9 порцій працездатності,
8 порцій оптимізму,
7 порцій відданості своїй справі,
6 порцій вільнодумства,
5 порцій доброти,
4 порції відпочинку й турботи про здоров’я,
3 порції гумору,
2 порції такту,



1 порцію віри в кожного свого вихованця.
Для того, щоб додати гостроти та насолоди вашому заняттю, додайте

до нього ложечку гарного настрою, скибку нерозсудливості, за смаком
розваги, обов’язково додайте гри й рясно посипте все гарним добрим
гумором.

А тепер налийте любов до дітей і збийте все енергійними рухами, не
допускаючи застою.

Поставте вашу страву на вогонь дитячих сердець. Прикрасьте свою
страву посмішками, родзинками та гілочками радості.

Перед подачею заняття сервірується спокоєм, самовідданістю та
професіоналізмом педагога.

Чітко додержуйтесь цього рецепту, у точності дотримуючись
інгредієнтів страви при підготовці кожного свого заняття.

Приємного вам апетиту, шановні колеги!
Апетиту до педагогічної праці та творчості!

Сім золотих правил для педагога
1.Треба любити те, що робиш. І йти вперед крок за кроком.
2. Інтелігентом не можна прикинутися.
3. Ввічливість виховується тільки ввічливістю і нічим іншим.
4. «Магічна десятка»: порахуйте до десяти, перш ніж дати волю своєму гніву.
І він видасться вам безглуздим.
5. Мудрець шукає все в самому собі, нерозумна людина – в іншому.
6. Жодна велика перемога неможлива, якщо її не передує мала перемога над
самим собою.
7. Перші кроки завжди найважчі.


