
ОСОБЛИВОСТІ ВИКОРИСТАННЯ ПОКАРАННЯ:
ПРАКТИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ (за В. Леві)

1.Покарання не повинне шкодити здоров’ю
2. Якщо є сумніви, то не карайте
3. За одну провину – одне покарання
4. Термін давності
5. Покараний – прощений
6. Без приниження
7. Дитина не повинна боятися покарання

Іноді дитина навмисне провокує покарання, вимагаючи доказів того,
що прощена.

УРАХУВАННЯ ПСИХІЧНОГО СТАНУ ДИТИНИ ПІД ЧАС
ЗАСТОСУВАННЯ ДО НЕЇ ПОКАРАННЯ ТА ЗАОХОЧЕННЯ:
ПРАКТИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ

НЕ МОЖНА КАРАТИ:
1.Коли хвора, нездорова;
2. Коли їсть, після сну, перед сном, під час навчальної чи будь-якої іншої
діяльності;
3. Відразу після фізичної чи моральної травми (падіння, бійка, несприятлива
оцінка, ситуація тощо): потрібно зачекати, коли вщухне біль;
4. Коли не може впоратися зі страхом, неуважністю, лінощами; виявляє
незграбність, тобто коли щось не виходить;
5. Коли внутрішні мотиви вчинку є незрозумілими;
6. Коли дорослий сам роздратований.
НЕ МОЖНА ХВАЛИТИ:
1.Більше двох разів за одне досягнення;
2. З жалю;
3. З бажання сподобатися;
4. За те, що досягнуто не своєю працею;
5. За красу, силу, спритність, здоров’я, кмітливість, розум, оскільки це
природні якості.


